
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 １０月 1日 

木花こども園 

 

    

 お誕生者は、ステージ

に上がって、紹介されま

す！「ハイポーズ」で、決 

   めポーズをしますよ 

 

    

 

先生達に 

よる出し物です。

ぜひ、保護者の方

もいらして下さい 

    ね！ 

子どもと高齢者の交通安全教室に参

加しました！！ 

年長児が、９月２４日（火）にト

ラック協会主催の交通安全教室に参

加しました。ダミー人形による、道

路への飛び出し実験や DVD 視聴、

横断歩道の渡り方、パトカーや白バ

イの見学や試乗など普段なかなか出

来ない体験をしました。白バイのパ

フォーマンスを見て「カッコイイ」

「警察官になりたい」と言う子ども

もいました。「車は急に止まれない」

を間近で見て、車の怖さや交通ルー

ルの大切さを学べたようです。 

季節となりました。 

運動会では、家族の方のたくさんの声援や温かいまなざしに見守

られて、元気いっぱい張り切る姿が見られました。大きな行事を成

し遂げた子どもたちは、心身の成長が伺えるようです。 

今は、ほっと一息つきながらお天気の良い日には戸外に出て、園庭の

心地よい風を体で感じたり、園舎裏の畑に出掛けて虫の声に耳を澄ま

せたり、秋の自然に触れています。秋は過ごしやすい気候で食欲も出

てきます。旬の栄養豊富な食べ物もたくさんありますので、旬の物を 

色々食べて、風邪を引きにくい体をつく

り元気に過ごしましょう。また季節の変

わり目で体調を崩しやすい時期でもあ

るので、手洗い・うがいや衣服の調節な 

 日中はまだ暑い日もありますが、時

折ほほをなでる風は、涼しく爽やかな 

どをして、体調管理にも気を付けまし

ょう。 



 

★キッズキッチンについて★ 

 ８日（火）ぞう①年長児 ９日（水）ぞう②年長児が、食育の一環として調理体験をします。

JRと路線バスを使用し「宮崎市青少年プラザ」に移動します。NPO法人食生活応援団ベジフ

ルバスケットの講師の方々と一緒に、豚汁・サラダ・おにぎりを作り、食を五感で体験します。 

 

★年中児対象音楽パーク参加について★ 

 ２３日（水）きりん組・ぞう①・ぞう②の年中児が、木花児童館にて音楽パークに参加しま

す。加江田保育園・鏡洲保育園・木花幼稚園の年中児と交流し、リトミックやオーケストラの

演奏映像視聴など、音楽に触れる楽しい時間を過ごします。 

尚、２３日はお弁当の日になっておりますので、全クラスお弁当の準備をお願いいたします。 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 

 

２ 

サッカー教室 

  年長児 

3 

わくわく運動

教室（以上児） 

4 

交通訓練 

5 ゴールデンレ

イク祭り参加 

年長児希望者 

6 7フェニックスリ

ーグ花束贈呈 

  年長児 

8キッズ 

キッチン 
ぞう①年長児 

9キッズ 

キッチン 
ぞう②年長児 

10 

わくわく運動

教室（以上児） 

11 

お誕生会 

12 

 

13 14 15 

サッカー教室 

  年長児 

16 

避難訓練 

17 

わくわく運動

教室（以上児） 

18 和太鼓で

遊ぼう 

年長児 

19 

20 21 22 23 

お弁当の日 
 

24 

わくわく運動

教室（以上児） 

25 

 

26 

27 28 

 

29 

 

30 和太鼓で

遊ぼう 

年長児 

31 

 

  

年中児対象 

音楽パーク参加 

１０月の行事予定 

お知らせ 

         １０月１０日は、目の愛護デーです！ 

   子どもの目は毎日発達していて、両目の視力機能は６歳頃にほぼ完成すると

言われています。その後に視力が低下するのは、幼い頃の姿勢や体の動かし方が関

係しているそうです。自然の中で十分に遊ばせ、外の景色をたくさん見せることで

お子さまの視力を育てていきましょう。 

  

 


